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OBJECTIUS TECNICO-TACTICS

e Crear linies de treball per competencies i
nivells de gradacié (ETAPA | NIVELL).

1. Etapa formativa (Mini)
2. Competéncia (Ofensiva)
3. Competéncia especifica (Passar i tallar)

4. Nivell de gradacié
(inicial — Millora- Perfeccionament)

5. Objectius didactics (passar la pilota a
la ma diana, llenguatge corporal de la
passada, com executar la passada, on,
quan, etc... PARAULES CLAU | FOCUS
D'ATENCIO DE LA CORRECCIO DELS
ENTRENADORS).

e Crear linies de treball generals
(manera de defensar en individual,
joc per conceptes).

® Recuperar tecnificacions (Tardes 16.00 - 17.30)

/ Peticions exclusives a |'ajuntament.
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FORMACIO D’'ENTRENADORS

® Un o dos Clinic per trimestre.
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e Millorar de la convivéncia /
Activitats tots entrenadors
( stage pretemporada, Karting, sopars, etc).

KARTING

¢ Seguiment d’entrenaments i feedbacks post
entrenaments amb DT o consulta oberta.
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* Seguiment dels coordinadors (fitxes).
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AREA TECNICA (DT+COORDINADORS)

¢ Potenciar PF.

¢ Potenciar qualitat d’entrenaments i
la formacié dels entrenadors mitjangant
seguiment.

® Reunié cada 15 dies
(balang i propostes).
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Plaging loshettoll
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AREA ESPORTIVA (JUNTA + DT)

e Obrir nova area per poder evolucionar
i tenir idees.
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* Potenciar Torneig Junior i TPAN.
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e Campus nadal/estades/tecnificacions
(Buscar la demanda dels pares)
ENQUESTA A LES FAMILIES!
TROBAR MODEL A SEGUIR!
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AREA SALUD Y PSICOLOGIA

¢ Treball Psicoanalitic (ROGER ESTELLER) +
reunié amb entrenadors.
Entrevistes amb jugadors.

SWITCH ON SPORTS

SEEMOTIVATION IN MOTION

¢ Treball i reunié amb families, sobre com
portar adolescents y conscienciacié del bon
espectador y el deixar fer a |'entrenador
(cadenes de comandament).

¢ Fisioterapia
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e Servei de Nutricié

(empresa externa
/ derivar a canvi de
preus assequibles).

* PF (reforcar y trobar nous PF).
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